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CIRCULAR N° 96/2025

04/11/2025

JORNADAS PNTD SALTO DE ALTURA

- A todos los interesados

Articulo 1°.- Preambulo. La Federacion Extremefia de Atletismo y la Real Federacion Espaiiola de
Atletismo (RFEA), desarrollando el Programa Nacional de Tecnificaciéon Deportiva (PNTD) para 2025 de
la RFEA, organizaran la siguientes Jornadas de Formacion Técnica de Especializacion y Seguimiento.

Con la colaboracion de la Direccion General de Deportes y del CNTD de la Ciudad Deportiva de Caceres.

La asistencia es obligatoria entrenador-atleta. Las jornadas son tan importantes, o mas, para los entrenadores
que para los atletas.

Articulo 2°.- Lugar y fecha. Céceres. CTD Ciudad Deportiva de Céceres el dia 15 de noviembre.

Articulo 3°. — Entrenadores responsables y coordinadores de la Jornada.

Jornada dia 15 de noviembre

ENTRENADOR ESPECIALIZADO RFEA: RAMON TORRALBA LANZA, entrenador
especializado en Salto de Altura de la RFEA.

COORDINADOR DE LA JORNADA: RAUL ROMERO SEGADOR (tlf 927 214050)

Atletas convocados:

Los atletas convocados y participantes en las jornadas deben estar en posesion de la licencia Nacional por
la RFEA.

Nombre (Dos) Apellidos Categoria Entrenador
Fabiola Prieto Gonzalez Sub16/Atleta Luis I. Carretero
Aniela Lépez Mora Sub18/Atleta  Quintilia Méndez
Elena Sanchez Meléndez Sub16/Atleta A.Carranza
Nora Cuellar Amador Sub18/Atleta A.Carranza
Angela Jiménez Murillo Sub16/Atleta J.A. Fuentes
Angel Lépez morales Sub18/Atleta Luis. I. Carretero
Guillermo Parra Méndez sub18/Atleta Quintilia Méndez
Rubén Fernandez Garcia Sub16/Atleta A.Carranza
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Mario Garcia Romero Sub16/Atleta  Angel Juez

RESERVAS
Julia Quintana Pérez Sub14/Atleta  J.A. Fuentes
Isabel Mateo Gordillo Sub18/Atleta  Juan M. Gonzalez
Julia Rivero Gonzalez Sub18/Atleta  Raul Romero
Juan Antonio Cardoso Becerra Sub16/Atleta  Juan M. Gonzélez
Raul Martin Rapado Sub18/Ateta Remedios Marquez
Efren Garcia Cordon Sub18/Atleta  AngelJuez

Entrenadores convocados.

Los entrenadores convocados y participantes en las jornadas deben estar en posesion de la licencia
Nacional de Trail Running por la RFEA.

ENTRENADORES CONVOCADOS:

. Remedios Mérquez Gregorio

. Luis Mejias Sosa

. J.A. Fuentes

. Alejandro Carranza Huerta

. Luis I. Carretero- Garcia Doncel
. Quintilia Méndez

. Juan M. Gonzélez

. Raul Romero Segador

. Angel Juez

Objetivo de la jornada:

Jornadas para atletas de categoria sub16 y sub18. En la que se quiere dar a conocer la importancia de insistir
sobre la técnica para mejora en la disciplina. Dar a conocer a los técnicos asistentes aspectos de trabajo y
su técnica para el desarrollo de la disciplina de Salto de Altura.

HORARIO ACTIVIDAD CONTENIDO ACTIVIDADES

Recepcion de Recepcidn de entrenadores por parte del coordinador de la
entrenadores y Recepcién  actividad

de atletas
Sesion Tedrica Sesion tedrica, dirigida a los entrenadores invitados, con el
entrenador especializado RFEA
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Direccién General de
Jévenes y Deportes

Sesion entrenamiento. Sesion de entrenamiento 1, donde se abordara la aplicacion
practica de los contenidos de la sesion tedrica inicial.

Comida y descanso

Sesion tedrica 2 Sesidn tedrica, dirigida a los entrenadores y Atletas invitados, con
el entrenador especializado RFEA /Mesa redonda

Sesion entrenamiento 2 Sesion de entrenamiento 2 con ampliacion de los contenidos
programados.
Fin de la actividad. Fin de la actividad y despedida de los participantes por parte del

coordinador.

Articulo 4°. — El delegado de proteccion y salvaguarda.
- Remedios Marquez Gregorio

Articulo 5°. — Confirmaciones.

Es requisito la confirmacidn previa para asistir a la concentracion. Todas las personas convocadas deberan
confirmar si asistiran o no, antes del miércoles 10 de noviembre de 2025 al correo electronico
arecadeportiva@atletismo-ext.com

La no asistencia debera ser justificada por escrito en el correo electronico indicado.

Articulo 6°. Salvaguarda.

Todos los entrenadores personales e invitados que participen en las Jornadas deberan de haber realizado el
curso de Salvaguarda de la World Athletics (Curso Conceptos Bésicos de Salvaguardia). Cuso de
Salvaguarda de W.A.: https://elearning.worldathletics.org/access/login

Asimismo, deberan de aportar previamente a la Jornada el certificado de realizacion del curso a través del
siguiente enlace. Si no hacen este tramite hasta el martes anterior a la jornada no podrén participar en ella.
Siempre que no lo hubieran presentado anteriormente. Adjuntar certificado realizacion
curso: https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr

Articulo 7°. —Autorizacion. Todos los atletas convocados deben presentar el ANEXO I (autorizacion
Paterna) en el momento de la incorporacion a las jornadas.

EL SECRETARIO GENERAL
SANCHEZ Firmado digitalmente
or SANCHEZ APARICIO
APARICIO JUAN  joan ANTONIO -
ANTONIO - 76118246E
Fecha: 2025.11.04
76118246E 12:10:52 +01'00'

Fdo: Juan Antonio Sanchez Aparicio
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ANEXO I
MODELO DE AUTORIZACION PATERNA/ MATERNA

(A CUMPLIMENTAR POR EL PADRE, LA MADRE O EL TUTOR/A DE LOS PARTICIPANTES EN
LAS JORNADAS DE FORMACION TECNICA DE ESPECIALIZACION Y SEGUIMIENTO)

D/D? , con DNI en vigor nimero

, en mi condicién de padre/madre o tutor del atleta convocado por la

Real Federacion Espafiola de Atletismo junto con la Federacion Extremefia de Atletismo:

R con DNI

, en vigor, por la presente AUTORIZO a mi hijo a participar en las Jornadas de Formacion,

Especializacion y Seguimiento PNTD que se celebra en las instalaciones deportivas del CNTD de la

Ciudad Deportiva de Caceres el dia  de octubre de 2025.

En ,a de de 2025.
Fdo.:

OBSERVACIONES

Indicarsiel  deportista padece alguna enfermedad,  patologia

etc

CONSENTIMIENTOS PARA LA ACTIVIDAD:

e Estoy de acuerdo con que mi hijo/a participe en esta actividad.

e He sido informado/a adecuadamente sobre la actividad, horarios y técnicos responsables que van a
cargo de la actividad.

e Confirmo que, de acuerdo con la informacion de la que dispongo, mi hijo/a no presenta ninguna
necesidad médica ademas de las sefialadas. En caso de que se produzca algun cambio en relacion
con esta materia, autorizo a los responsables de la expedicion adoptar las medidas necesarias para el
bienestar de mi hijo o grupo durante las actividades.

e Cesion de derechos de imagen
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El atleta seleccionado y los miembros del equipo técnico que acompafien a los primeros de acuerdo
con la Ley 1/1982, de 5 mayo, de proteccion civil del derecho al honor, a la intimidad personal y
familiar y a la propia imagen, ceden los derechos y la de explotacion de su imagen, incluidos la voz
y el nombre, y cualquier otro rasgo de su personalidad al que se extienda el concepto de imagen, a
nivel mundial con carécter exclusivo y excluyente a la RFEA , a la Faex y a sus patrocinadores
oficiales en las campanas de los mismos y en los eventos que se encuentren dentro de la jurisdiccion
y competencia de la RFEA y Faex., como componente de la seleccion para los eventos,
competiciones en las que haya sido seleccionado, en categoria masculina y/o femenina, individual o
colectivo, asi como equipo técnico y luciendo vestuario y equipamiento de la Seleccion Nacional o
autondmica.

El atleta, asi como el integrante del equipo técnico acepta y consiente que su actuacion o apariciones
como miembro de la Seleccion en su concentracion y participacion en las Competiciones sea filmada
o grabada en video, imagen, audio o formato electronico, y que esa grabacion (incluyendo cualquier
atributo del atleta) pueda ser utilizada por la RFEA y la Faex e incorporada en todo o en parte a
cualquier tipo de comunicacion relacionada con el evento.

El firmante acepta el contenido del presente documento y se compromete a llevar a buen término
todos sus puntos.

El atleta firmante entiende y acepta que el incumplimiento de estas obligaciones puede dar lugar a
responsabilidad disciplinaria.
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